
[image: герб copy]

АДМИНИСТРАЦИЯ ТАМБОВСКОЙ ОБЛАСТИ
УПРАВЛЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ
ТАМБОВСКОЙ ОБЛАСТИ

П Р И К А З
	10.10.2019

	
г. Тамбов
	№2987




О проведении школьного и муниципального этапов Всероссийских спортивных соревнований школьников «Президентские состязания»

Во исполнение Указа Президента Российской Федерации от 30 июля 2010года № 948 «О проведении Всероссийских спортивных соревнований (игр) школьников» ПРИКАЗЫВАЮ:
1. Утвердить методические рекомендации к проведению школьного и муниципального этапов Всероссийских спортивных соревнований школьников «Президентские состязания» (Приложение №1).
2. Руководителям органов местного самоуправления, осуществляющих управление в сфере образования, в 2019-2020 учебном году:
2.1. Организовать и провести школьный(в период с 14 октября2019 года по 03 февраля 2020 года)и муниципальный(с 17 февраляпо 13 апреля 2020 года)этапы Всероссийских спортивных соревнований школьников «Президентские состязания».
2.2.Предоставить в Тамбовское областное государственное бюджетное образовательное учреждение дополнительного образования «Областная детско-юношеская спортивная школа» (Трапезников) сводные отчетыо проведении школьного(до 17 февраля 2020 года) и муниципального (до 01 мая 2020 года) этапов в соответствии с таблицами, указаннымив Приложении №1.
2.3. Обеспечить подготовку и направление команды-победительницы муниципального этапа для участия в региональном этапеВсероссийских спортивных соревнований школьников «Президентские состязания». 
3. Тамбовскому областному государственному бюджетному образовательному учреждению дополнительного образования «Областная детско-юношеская спортивная школа» (Трапезников):
3.1.Обеспечить сбор, обработку и анализ отчетов о проведениишкольного (с 17 по 25 февраля 2020 года) и муниципального (с 01 мая по 15 мая 2020 года) этапов Всероссийских спортивных соревнований школьников «Президентские состязания»за 2019 – 2020 учебный год.
3.2. Предоставить в отдел дополнительного образования и воспитания управления образования и науки Тамбовской области сводный отчет о проведении школьного (до 25 февраля 2020 года) и муниципального (до 15 мая 2020 года) этаповВсероссийских спортивных соревнований школьников «Президентские состязания».
4. Контроль за исполнением приказа оставляю за собой.



	И.о. начальника управления
	Н.В. Мордовкина




























































	







И.о. начальника  отдела дополнительного  образования и воспитания
______________А.С. Гречишникова
[bookmark: _GoBack]

	

	

Директор 
ТОГБОУ ДО «ОДЮСШ»
______________ А.А. Трапезников
	Расчет рассылки:
1. Л.Н. Герасимовой – 1 экз.
2. А.А. Трапезникову–1 экз.
3. МОУО (городов, районов               области) – эл. почтой
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РЕКОМЕНДАЦИИ
к проведению Всероссийских спортивных соревнований школьников
«Президентские состязания»
(школьный, муниципальный этап)





























I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Настоящее положение разработано в соответствии с Указом Президента Российской Федерации от 30 июля 2010 г. № 948 «О проведении всероссийских спортивных соревнований (игр) школьников», порядком проведения Всероссийских спортивных соревнований школьников «Президентские состязания», утвержденным приказом Минобрнауки России и Минспорттуризма России от 27 сентября 2010 г.№ 966/1009 (зарегистрирован в Минюсте России 16 ноября 2010 г., регистрационный № 18976), и определяет порядок проведения Всероссийских спортивных соревнований школьников «Президентские состязания» (далее - соревнования) в 2019 – 2020 учебном году.
Основными целями и задачами соревнований являются:
определение команд общеобразовательных организаций, сформированных из обучающихся одного класса (далее – класс-команда), добившихся наилучших результатов в физической подготовке и физическом развитии, и показавших высокий теоретический уровень знаний в области физической культуры;
определение уровня двигательной активности обучающихся,степени их вовлеченности в занятия физической культурой и спортом,наличия установок и навыков здорового образа жизни;
пропаганда здорового образа жизни, формирование позитивных жизненных установок подрастающего поколения, гражданскоеи патриотическое воспитание обучающихся.

II.МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ

Соревнования проводятся в четыре этапа: школьный, муниципальный, региональный и всероссийский.
I этап (школьный) – с 14 октября 2019 г. – 03 февраля 2020 г., проводится в общеобразовательных учреждениях; 
II этап (муниципальный) – с 17 февраля 2019 г. – 13 апреля 2020 г., проводится в муниципальных образованиях;
III этап (региональный) – май 2020 г.  Положение о региональном этапе (сроки, система проведения и возраст участников) будет разработано согласно жеребьёвке проведённой Минобрнауки в марте 2020 года;
IV этап (всероссийский) – по положению, разработанному Министерством образования и науки Российской Федерации. 
III. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ
Положение и программу соревнованийI-II этапа определяют муниципальные органы местного самоуправления, осуществляющие управление в сфере образования. 
Руководство проведением соревнований и обеспечение безопасности участников и зрителей возлагается на:
I этап – руководителей муниципальных общеобразовательных организаций;
II этап –руководителей органов местного самоуправления, осуществляющих управление в сфере образования.

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА

В школьном этапе соревнованийпринимают участие учащиеся 1-11 классов – команд общеобразовательных организаций.
В муниципальном этапе соревнований принимают участие учащиеся5-11 классов-команд общеобразовательных организаций.
В региональном этапе соревнований принимают участие классы-команды общеобразовательных организаций, победители муниципальных этапов. 
В состав класса-команды включаются обучающиеся одного класса одной общеобразовательной организации.

V. ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ

I этап (школьный) – программа соревнований разрабатывается произвольно, могут быть учтены тесты мониторинга физической подготовленности и физического развития.
IIэтап (муниципальный) – в программу включаются соревнованияпо наиболее развитым в общеобразовательных организациях и муниципальном образовании видам спорта.
Рекомендуется включить соревнования по следующим видам спорта:
- спортивное многоборье (соревнования включают в себя): 
1. Бег – 1000 м (юноши и девушки). 
2. Бег – 30, 60, 100 м (юноши и девушки). 
3. Подтягивание на перекладине (юноши). 
4. Сгибание и разгибание рук в упоре «лежа» (девушки).
5. Подъем туловища из положения «лежа на спине» (юноши, девушки). 
6. Прыжок в длину с места (юноши, девушки).
7.Наклон вперед из положения сидя (юноши, девушки).
Таблица оценки результатов участников по спортивному многоборью прилагается (Таблица № 1).
- теоретический конкурс (задания для теоретического конкурса разрабатываются по следующим темам):
1. Развитие спорта в России.
2. Выдающиеся достижения советских и российских спортсменов.
3. Олимпийские игры древности.
4. Символика, атрибутика и девиз Олимпийского движения.
5. Возрождение Олимпийских игр и олимпийского движения.
6. Основные принципы (ценности) олимпизма.
7. Олимпийское движение в России.
-  эстафета (бег).

VI. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ И НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ

Победители всех этапов соревнований определяются по результатам участия во всех видах программы.
Победители и призеры школьного и муниципального этапов  награждаются грамотами и  призами.

VII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ

Расходы по проведению I и II этапов соревнованийнесут муниципальные органы управления образованием и образовательные организации.

VIII. ПОДАЧА ОТЧЕТОВ ОПРОВЕДЕНИИ

Направить отчеты о проведении соревнованийпо формам указанным в таблицах № 2, № 3:
I этапа (школьного) – до 17 февраля 2020г.;
IIэтапа  (муниципального) – до 1 мая 2020г.
Отчеты предоставлять по адресу: г. Тамбов, ул. Володарского, д.7.(ТОГБОУ ДО «ОДЮСШ»).  Электронная почта: odussch2014@yandex.ru. Телефон: 8-(4752)-72-17-80 (инструктор – методист Миненкова Анастасия Олеговна).
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	Таблица № 1


ТАБЛИЦА
оценки результатов участников спортивного многоборья (тестов)
Всероссийских спортивных соревнований школьников «Президентские состязания» (12 лет)

	


Очки
	
Мальчики

	


Очки
	Девочки
	


Очки

	
	Бег 1000м
(мин., сек.)
	Челн
бег
3х10м (сек
	Бег 30м
(сек.)
	Подтя-гивание
(кол-во раз)
	Прыжок в длину с/м
(см.)
	Подъём туловища
за 30 сек.
(кол-во раз)
	Наклон вперёд
(см.)
	
	Бег 1000м
(мин,
сек)
	Челн. бег 3х10м (сек
	Бег 30м
(сек,)
	Сгибание и разгибание рук в упоре лёжа
	Прыжок
в длину с/м
(см.)
	Подъём туловища
за 30 сек.
(кол-во раз)
	
Наклон вперёд
(см.)
	

	70
69
68
67
66
	3.00,0
3.03,0
3.06,0
3.09,0
3.12,0
	6,8
6,9
-
7,0
-
	4,4
-
4,5
-
-
	23
22 
21
20
19
	255
253
251
249
247
	44
43
42
41
40
	29
28
27
26
25
	70
69
68
67
66
	3.15,0
3.18,0
3.21,0
3.24,0
3.27,0
	7,2
7,3
-
7,4
-
	4,6
-
4,7
-
4,8
	58
55
52
50
48
	245
242
239
236
233
	40
39
38
-
37
	33
32
31
30
29
	70
69
68
67
66

	65
64
63
62
61
	3.15,0
3.17,0
3.19,0
3.21,0
3.23,0
	7,1
-
7,2
-
7,3
	4,6
-
-
4,7
-
	18
17
16
15
-
	245
243
241
239
237
	-
39
-
38
-
	24
23
22
21
20
	65
64
63
62
61
	3.30,0
3.33,0
3.36,0
3.39,0
3.42,0
	7,5
-
7,6
-
7,7
	-
4,9
-
5,0
-
	46
44
42
40
38
	230
228
226
224
222
	-
36
-
35
-
	28
27
26
25
-
	65
64
63
62
61

	60
59
58
57
56
	3.25,0
3.27,0
3.29,0
3.31,0
3.33,0
	-
7,4
-
7,5
-
	-
4,8
-
-
4,9
	14
-
-
13
-
	235
233
231
229
227
	37
-
36
-
35
	-
19
-
18
-
	60
59
58
57
56
	3.45,0
3.48,0
3.51,0
3.54,0
3.57,0
	-
7,8
-
7,9
-
	-
5,1
-
-
5,2
	36
34
33
32
31
	220
218
216
214
212
	34
-
33
-
32
	24
-
23
-
22
	60
59
58
57
56

	55
54
53
52
51
	3.35,0
3.37,0
3.39,0
3.41,0
3.43,0
	7,6
-
7,7
-
-
	-
-
5,0
-
-
	-
12
-
-
-
	225
223
221
219
217
	-
34
-
33
-
	17
-
16
-
-
	55
54
53
52
51
	4,00,0
4.02,0
4.04,0
4.06,0
4.08,0
	8,0
-
8,1
-
-
	-
-
5,3
-
- 
	-
30
-
29
-
	210
208
206
204
202
	-
31
-
30
-
	-
21
-
20
-
	55
54
53
52
51

	50
49
48
47
46
	3.45,0
3.46,0
3.47,0
3.48,0
3.49,0
	7,8
-
-
-
7,9
	5,1
-
-
-
-
	11
-
-
-
-
	215
214
213
212
211
	32
-
-
31
-
	15
-
-
-
14
	50
49
48
47
46
	4.10,0
4.11,0
4.12,0
4.13,0
4.14,0
	8,2
-
-
-
8,3
	5,4
-
-
-
-
	28
-
27
-
26
	200
199
198
197
196
	29
-
-
28
-
	19
-
-
18
-
	50
49
48
47
46

	45
44
43
42
41
	3.50,0
3.51,0
3.53,0
3.55,0
3.57,0
	-
-
-
8,0
-
	5,2
-
-
-
-
	10
-
-
-
9
	210
209
208
207
206
	-
30
-
29
-
	-
-
-
13
-
	45
44
43
42
41
	4.15,0
4.16,0
4.17,0
4.18,0
4.20,0
	-
-
-
8,4
-
	5,5
-
-
-
-
	-
25
-
24
-
	195
194
193
192
191
	-
27
-
-
26
	-
17
-
-
16
	45
44
43
42
41

	40
39
38
37
36
	3.59,0
4.01,0
4.03,0
4.05,0
4.07,0
	-
-
8,1
-
-
	5,3
-
-
-
-
	-
-
-
8
-
	205
204
203
202
201
	28
-
27
-
26
	-
-
12
-
-
	40
39
38
37
36
	4.22,0
4.24,0
4.26,0
4.29,0
4.32,0
	-
8,5
-
-
8,6
	5,6
-
-
-
-
	23
-
22
-
21
	190
188
186
184
182
	-
25
-
24
-
	-
-
15
-
-
	40
39
38
37
36

	35
34
33
32
31
	4.09,0
4.11,0
4.13,0
4.15,0
4.17,0
	-
8,2
-
-
8,3
	5,4
-
-
-
-
	-
-
7
-
-
	200
198
196
194
192
	-
25
-
24
-
	11
-
-
10
-
	35
34
33
32
31
	4.35,0
4.38,0
4.41,0
4.44,0
4.47,0
	-
-
8,7
-
-
	5,7
-
-
-
-
	-
20
-
19
-
	180
178
176
174
172
	23
-
22
-
21
	14
-
-
13
-
	35
34
33
32
31

	30
29
28
27
26
	4.20,0
4.23,0
4.26,0
4.29,0
4.32,0
	-
-
8,4
-
-
	5,5
-
-
-
5,6
	-
6
-
-
-
	190
188
186
184
182
	23
-
22
-
21
	-
9
-
-
8
	30
29
28
27
26
	4.50,0
4.53,0
4.56,0
4.59,0
5.02,0
	8,8
-
-
8,9
-
	5,8
-
-
-
5,9
	18
-
17
-
16
	170
168
166
164
162
	-
20
-
19
-
	-
12
-
-
11
	30
29
28
27
26

	25
24
23
22
21
	4.35,0
4.38,0
4.41,0
4.44,0
4.47,0
	8,5
-
-
8,6
-
	-
-
-
5,7
-
	5
-
-
-
4
	180
178
176
174
172
	-
20
-
19
-
	-
7
-
6
-
	25
24
23
22
21
	5.05,0
5.08,0
5.11,0
5.14,0
5.17,0
	-
9,0
-
9,1
-
	-
-
-
6,0
-
	-
15
-
14
-
	160
158
156
154
152
	18
-
17
-
16
	-
-
10
-
-
	25
24
23
22
21

	20
19
18
17
16
	4.50,0
4.54,0
4.58,0
5.02,0
5.06,0
	8,7
-
8,8
-
8,9
	-
-
5,8
-
-
	-
-
-
3
-
	170
168
166
164
162
	18
-
17
-
16
	5
-
4
-
3
	20
19
18
17
16
	5.20,0
5.24,0
5.28,0
5.32,0
5.36,0
	9,2
-
9,3
-
9,4
	-
6,1
-
-
6,2
	13
-
12
-
11
	150
148
146
144
142
	-
15
-
14
-
	9
-
-
8
-
	20
19
18
17
16

	15
14
13
12
11
	5.10,0
5.14,0
5.18,0
5.22,0
5.26,0
	-
9,0
-
9,1
-
	5,9
-
6,0
-
6,1
	-
-
2
-
-
	160
157
154
151
148
	-
15
-
14
13
	-
2
-
1
-
	15
14
13
12
11
	5.40,0
5.44,0
5.48,0
5.52,0
5.56,0
	-
9,5
-
9,6
-
	-
-
6,3
-
6,4
	-
10
-
9
-
	140
138
136
134
132
	13
-
12
-
11
	7
-
6
-
5
	15
14
13
12
11

	10
9
8
7
6
	5.30,0
5.35,0
5.40,0
5.45,0
5.50,0
	9,2
-
9,3
9,4
9,5
	-
6,2
-
6,3
-
	1
-
-
-
-
	145
142
139
136
133
	12
11
10
9
8
	0
-
-1
-
-2
	10
9
8
7
6
	6.00,0
6.05,0
6.10,0
6.15,0
6.20,0
	9,7
-
9,8
9,9
10,0
	-
6,5
-
6,6
-
	8
-
7
-
6
	130
128
126
124
122
	-
10
9
8
7
	-
4
-
3
2
	10
9
8
7
6

	5
4
3
2
1
	5.55,0
6.00,0
6.05,0
6.10,0
6.15,0
	9,6
9,7
9,8
9,9
10,0
	6,4
-
6,5
-
6,6
	-
-
-
-
-
	130
127
124
121
118
	7
6
5
4
3
	-
-3
-
-4
-5
	5
4
3
2
1
	6.25,0
6.30,0
6.35,0
6.40,0
6.45,0
	10,1
10,2
10,3
10,4
10,5
	6,7
-
6,8
-
6,9
	5
4
3
2
1
	119
116
113
110
107
	6
5
4
3
2
	1
0
-1
-2
-3
	5
4
3
2
1



ТАБЛИЦА
оценки результатов участников спортивного многоборья (тестов)
Всероссийских спортивных соревнований школьников «Президентские состязания» (13 лет)

	

Очки
	
Мальчики

	

Очки
	Девочки
	
Очки

	
	Бег 1000м
(мин., сек.)
	Челн
бег 
3х10м (сек)
	
Бег 60м
(сек.)
	Подтя-гивание
(кол-во раз)
	Прыжок в длину с/м
(см.)
	Подъём туловища
за 30 сек.
(кол-во раз)
	
Наклон вперёд
(см.)
	
	Бег 1000м
(мин,
сек)
	Челн.
бег
3х10м (сек)
	
Бег 60м
(сек.)
	Сгибание и разгибание  рук в упоре лёжа
	Прыжок
в длину с/м
(см.)
	Подъём туловища
за 30 сек.
(кол-во раз)
	
Наклон вперёд
(см.)
	

	70
69
68
67
66
	2.55,0
2.57,0
2.59,0
3.01,0
3.03,0
	6,6
6,7
6,8
-
6,9
	7,6
7,7
7,8
7,9
8,0
	26
25
24
23
22
	260
258
256
254
252
	46
45
44
-
43
	31
30
29
28 
27
	70
69
68
67
66
	3.10,0
3.13,0
3.16,0
3.19,0
3.22,0
	6,9
7,0
7,1
7,2
-
	8,0
8,1
8,2
8,3
8,4
	60
57
54
52
50
	250
248
246
244
242
	42
-
41
-
40
	35
34
33
32
31
	70
69
68
67
66

	65
64
63
62
61
	3.05,0
3.07,0
3.09,0
3.11,0
3.13,0
	-
7,0
-
7,1
-
	-
8,1
-
8,2
-
	21
20
19
18
-
	250
248
246
244
242
	-
42
-
41
-
	26
25
24
23
-
	65
64
63
62
61
	3.25,0
3.28,0
3.31,0
3.34,0
3.37,0
	7,3
-
7,4
-
7,5
	8,5
8,6
8,7
8,8
-
	48
46
44
42
40
	240
238
236
234
232
	-
39
-
38
-
	30
29
28
27
-
	65
64
63
62
61

	60
59
58
57
56
	3.15,0
3.17,0
3.19,0
3.21,0
3.23,0
	7,2
-
-
7,3
-
	8,3
-
8,4
-
8,5
	17
-
16
-
15
	240
238
236
234
232
	40

39
-
38
	22
-
21
-
20
	60
59
58
57
56
	3.40,0
3.42,0
3.44,0
3.46,0
3.48,0
	-
7,6
-
-
7,7
	8,9
-
9,0
-
9,1
	38
37
36
35
34
	230
228
226
224
222
	37
-
36
-
35
	26
-
25
-
24
	60
59
58
57
56

	55
54
53
52
51
	3.25,0
3.27,0
3.29,0
3.31,0
3.33,0
	-
7,4
-
-
7,5
	-
8,6
-
8,7
-
	-
-
14
-
-
	230
229
228
227
226
	-
37
-
36
-
	-
19
-
18
-
	55
54
53
52
51
	3.50,0
3.52,0
3.54,0
3.56,0
3.58 ,0
	-
-
7,8
-
-
	-
9,2
-
9,3
-
	33
32
-
31
-
	220
218
216
214
212
	-
34
-
33
-
	-
23
-
22
-
	55
54
53
52
51

	50
49
48
47
46
	3.35,0
3.36,0
3.37,0
3.38,0
3.39,0
	-
-
-
7,6
-
	8,8
-
-
8,9
-
	13
-
-
-
12
	225
224
223
222
221
	35
-
-
34
-
	17
-
-
16
-
	50
49
48
47
46
	4.00,0
4.01,0
4.02,0
4.03,0
4.04,0
	7,9
-
-
-
8,0
	9,4
-
-
9,5
-
	30
-
-
29
-
	210
209
208
207
206
	32
-
-
31
-
	21
-
-
20
-
	50
49
48
47
46

	45
44
43
42
41
	3.40,0
3.41,0
3.42,0
3.43,0
3.44,0
	-
-
7,7
-
-
	-
9,0
-
9,1
-
	-
-
-
11
-
	220
219
218
217
216
	-
33
-
32
-
	-
15
-
-
14
	45
44
43
42
41
	4.05,0
4.06,0
4.07,0
4.08,0
4.09,0
	-
-
-
8,1
-
	9,6
-
9,7
-
9,8
	-
28
-
27
-
	205
204
203
202
201
	-
30
-
-
29
	-
19
-
-
18
	45
44
43
42
41

	40
39
38
37
36
	3.45,0
3.47,0
3.49,0
3.51,0
3.53,0
	-
7,8
-
-
7,9
	9,2
-
9,3
-
9,4
	-
-
10
-
-
	215
214
213
212
211
	31
-
30
-
29
	-
-
13
-
-
	40
39
38
37
36
	4.10,0
4.12,0
4.14,0
4.16,0
4.18,0
	-
8,2
-
-
8,3
	-
9,9
-
10,0
-
	26
-
25
-
24
	200
199
198
197
196
	-
-
28
-
-
	-
-
17
-
16
	40
39
38
37
36

	35
34
33
32
31
	3.55,0
3.57,0
3.59,0
4.01,0
4.03,0
	-
-
8,0
-
-
	-
9,5
-
9,6
-
	-
9
-
-
-
	210
209
208
207
206
	-
28
-
27
-
	12
-
-
11
-
	35
34
33
32
31
	4.20,0
4.23,0
4.26,0
4.29,0
4.32,0
	-
-
8,4
-
-
	10,1
-
10,2
-
10,3
	-
23
-
22
-
	194
192
190
188
186
	27
-
-
26
-
	-
15
-
14
-
	35
34
33
32
31

	30
29
28
27
26
	4.05,0
4.08,0
4.11,0
4.14,0
4.17,0
	8,1
-
-
8,2
-
	9,7
-
9,8
-
9,9
	8
-
-
-
7
	204
202
200
198
196
	26
-
25
-
24
	10
-
9
-
8
	30
29
28
27
26
	4.35,0
4.38,0
4.41,0
4.44,0
4.47,0
	8,5
-
-
8,6
-
	-
10,4
-
10,5
-
	21
-
20
-
19
	184
182
180
178
176
	-
25
-
24
-
	13
-
12
-
11
	30
29
28
27
26

	25
24
23
22
21
	4.20,0
4.23,0
4.26,0
4.29,0
4.32,0
	-
8,3
-
8,4
-
	-
10,0
-
10,1
-
	-
-
6
-
-
	194
192
190
188
186
	-
23
-
22
-
	-
7
-
6
-
	25
24
23
22
21
	4.50,0
4.53,0
4.56,0
4.59,0
5.02,0
	-
8,7
-
8,8
-
	10,6
-
10,7
-
10,8
	-
18
-
17
-
	174
172
170
168
166
	23
-
22
-
21
	-
10
-
9
-
	25
24
23
22
21

	20
19
18
17
16
	4.35,0
4.38,0
4.41,0
4.44,0
4.47,0
	8,5
-
8,6
-
8,7
	10,2
-
10,3
-
10,4
	5
-
-
4
-
	184
182
180
178
176
	21
-
20
-
19
	5
-
4
-
3
	20
19
18
17
16
	5.05,0
5.09,0
5.13,0
5.17,0
5.21,0
	8,9
-
9,0
-
9,1
	-
10,9
11,0
11,1
11,2
	16
-
15
-
14
	164
162
160
158
156
	-
20
-
19
18
	8
-
7
-
6
	20
19
18
17
16

	15
14
13
12
11
	4.50,0
4.54,0
4.58,0
5.02,0
5.06,0
	-
8,8
-
8,9
-
	10,5
10,6
10,7
10,8
10,9
	-
3
-
-
2
	173
170
167
164
161
	18
17
16
15
14
	-
2
-
1
-
	15
14
13
12
11
	5.25,0
5.29,0
5.33,0
5.37,0
5.41,0
	-
9,2
-
9,3
-
	11,3
11,4
11,5
11,6
11,7
	-
13
-
12
-
	154
152
150
148
146
	17
16
15
14
13
	-
5
-
4
-
	15
14
13
12
11

	10
9
8
7
6
	5.10,0
5.15,0
5.20,0
5.25,0
5.30,0
	9,0
-
9,1
-
9,2
	11,0
11,1
11,2
11,3
11,4
	-
-
1
-
-
	158
155
152
149
146
	13
12
11
10
9
	0
-
-1
-
-2
	10
9
8
7
6
	5.45,0
5.50,0
5.55,0
6.00,0
6.05,0
	9,4
-
9,5
-
9,6
	11,8
11,9
12,0
12,1
12,3
	11
10
9
8
7
	143
140
137
134
131
	12
11
10
9
8
	3
-
2
-
1
	10
9
8
7
6

	5
4
3
2
1
	5.35,0
5.40,0
5.45,0
5.50,0
5.55,0
	-
9,3
9,4
9,5
9,6
	11,5
11,6
11,8
12,0
12,2
	-
-
-
-
-
	143
140
137
134
130
	8
7
6
5
4
	-
-3
-
-4
-5
	5
4
3
2
1
	6.10,0
6.15,0
6.20,0
6.25,0
6.30,0
	9,7
9,8
9,9
10,0
10,2
	12,5
12,7
12,9
13,1
13,3
	6
5
4
3
2
	128
125
122
119
116
	7
6
5
4
3
	-
0
-1
-2
-3
	5
4
3
2
1



ТАБЛИЦА
оценки результатов участников спортивного многоборья (тестов)
Всероссийских спортивных соревнований школьников «Президентские состязания» (14 лет)

	


Очки
	
Мальчики

	


Очки
	Девочки
	


Очки

	
	Бег 1000м
(мин., сек.)
	Челн.
бег
3х10м
(сек)
	
Бег
60 м
(сек.)
	Подтя-гивание
(кол-во раз)
	Прыжок в длину с/м
(см.)
	Подъём туловища
за 30 сек.
(кол-во раз)
	
Наклон вперёд
(см.)
	
	Бег 1000м
(мин,
сек)
	Челн.
бег
3х10м (сек)
	
Бег
60 м
(сек,)
	Сгибание и разгибание  рук в упоре лёжа
	Пры
жок
в длину с/м(см.)
	Подъём туловища
за 30 сек.
(кол-во раз)
	
Наклон вперёд
(см.)
	

	70
69
68
67
66
	2.50,0
2.52,0
2.54,0
2.56,0
2.58,0
	6,5
-
6,6
-
6,7
	7,4
7,5
7,6
7,7
7,8
	28
27
26
25
24
	265
263
261
259
257
	47
46
45
-
44
	31
30
29
28 
27
	70
69
68
67
66
	3.05,0
3.08,0
3.11,0
3.14,0
3.17,0
	6,7
6,8
6,9
7,0
7,1
	7,8
7,9
8,0
8,1
8,2
	63
60
57
54
51                                                  
	255
252
249
246
243
	43
42
41
-
40
	35
34
33
32
31
	70
69
68
67
66

	65
64
63
62
61
	3.00,0
3.02,0
3.04,0
3.06,0
3.08,0
	-
6,8
-
6,9
-
	-
7,9
-
8,0
-
	23
22
21
20
19
	255
253
251
249
247
	-
43
-
42
-
	26
25
24
23
-
	65
64
63
62
61
	3.20,0
3.22,0
3.24,0
3.26,0
3.28,0
	7,2
7,3
-
7,4
-
	8,3
8,4
8,5
8,6
-
	48
46
44
42
40
	240
238
236
234
232
	-
39
-
38
-
	30
29
28
27
-
	65
64
63
62
61

	60
59
58
57
56
	3.10,0
3.12,0
3.14,0
3.16,0
3.18,0
	-
7,0
-
-
7,1
	8,1
-
8,2
-
8,3
	18
17
-
16
-
	245
243
241
239
237
	41
-
40
-
39
	22
-
21
-
20
	60
59
58
57
56
	3.30,0
3.32,0
3.34,0
3.36,0
3.38,0
	7,5
-
7,6
-
7,7
	8,7
-
8,8
-
8,9
	38
37
36
35
34
	230
228
226
224
222
	37
-
36
-
35
	26
-
25
-
24
	60
59
58
57
56

	55
54
53
52
51
	3.20,0
3.22,0
3.24,0
3.26,0
3.28,0
	-
-
7,2
-
-
	-
8,4
-
8,5
-
	-
15
-
-
-
	235
234
233
232
231
	-
-
38
-
-
	-
19
-
18
-
	55
54
53
52
51
	3.40,0
3.42,0
3.44,0
3.46,0
3.48,0
	-
-
7,8
-
-
	-
9,0
-
9,1
-
	-
33
-
32
-
	220
218
216
214
212
	-
34
-
33
-
	-
23
-
22
-
	55
54
53
52
51

	50
49
48
47
46
	3.30,0
3.31,0
3.32,0
3.33,0
3.34,0
	7,3
-
-
-
7,4
	8,6
-
-
8,7
-
	14
-
-
-
13
	230
229
228
227
226
	37
-
-
36
-
	17
-
-
16
-
	50
49
48
47
46
	3.50,0
3.51,0
3.52,0
3.53,0
3.54,0
	7,7
-
-
-
7,8
	9,2
-
-
9,3
-
	31
-
-
30
-
	210
209
208
207
206
	32
-
-
31
-
	21
-
-
20
-
	50
49
48
47
46

	45
44
43
42
41
	3.35,0
3.36,0
3.37,0
3.38,0
3.39,0
	-
-
-
7,5
-
	-
8,8
-
-
8,9
	-
-
-
12
-
	225
224
223
222
221
	-
35
-
34
-
	-
15
-
-
14
	45
44
43
42
41
	3.55,0
3.57,0
3.59,0
4.01,0
4.03,0
	-
-
-
7,9
-
	-
9,4
-
-
9,5
	-
29
-
28
-
	205
204
203
202
201
	-
30
-
-
29
	-
19
-
-
18
	45
44
43
42
41

	40
39
38
37
36
	3.40,0
3.41,0
3.42,0
3.43,0
3.44,0
	-
-
7,6
-
-
	-
-
9,0
-
9,1
	-
-
11
-
-
	220
219
218
217
216
	33
-
32
-
31
	-
-
13
-
-
	40
39
38
37
36
	4.05,0
4.07,0
4.09,0
4.11,0
4.13,0
	-
8,0
-
-
8,1
	-
9,6
-
9,7
-
	27
-
26
-
25
	200
199
198
197
196
	-
-
28
-
-
	-
-
17
-
16
	40
39
38
37
36

	35
34
33
32
31
	3.45,0
3.47,0
3.49,0
3.51,0
3.53,0
	7,7
-
-
7,8
-
	-
9,2
-
9,3
-
	-
10
-
-
-
	215
214
213
212
211
	-
30
-
29
-
	12
-
-
11
-
	35
34
33
32
31
	4.15,0
4.18,0
4.21,0
4.24,0
4.27,0
	-
-
8,2
-
-
	9,8
-
9,9
-
10,0
	-
24
-
23
-
	194
192
190
188
186
	27
-
-
26
-
	-
15
-
14
-
	35
34
33
32
31

	30
29
28
27
26
	3.55,0
3.57,0
3.59,0
4.01,0
4.03,0
	-
7,9
-
-
8,0
	9,4
-
9,5
-
9,6
	9
-
-
-
8
	210
209
208
207
206
	28
-
27
-
26
	10
-
9
-
8
	30
29
28
27
26
	4.30,0
4.33,0
4.36,0
4.39,0
4.42,0
	8,3
-
-
8,4
-
	-
10,1
-
10,2
-
	22
-
21
-
20
	184
182
180
178
176
	-
25
-
24
-
	13
-
12
-
11
	30
29
28
27
26

	25
24
23
22
21
	4.05,0
4.08,0
4.11,0
4.14,0
4.17,0
	-
-
8,1
-
-
	-
9,7
-
9,8
-
	-
-
-
7
-
	204
202
200
198
196
	-
25
-
24
-
	-
7
-
6
-
	25
24
23
22
21
	4.45,0
4.48,0
4.51,0
4.54,0
4.57,0
	8,5
-
8,6
-
8,7
	10,3
-
10,4
-
10,5
	-
19
-
18
-
	174
172
170
168
166
	23
-
22
-
21
	-
10
-
9
-
	25
24
23
22
21

	20
19
18
17
16
	4.20,0
4.24,0
4.28,0
4.32,0
4.36,0
	8,2
-
-
8,3
-
	9,9
-
10,0
-
10,1
	-
6
-
-
5
	194
192
190
188
186
	23
-
22
21
20
	5
-
4
-
3
	20
19
18
17
16
	5.00,0
5.03,0
5.06,0
5.09,0
5.12,0
	-
8,8
-
8,9
-
	10,6
10,7
10,8
10,9
11,0
	17
-
16
-
15
	164
162
160
158
156
	-
20
-
19
18
	8
-
7
-
6
	20
19
18
17
16

	15
14
13
12
11
	4.40,0
4.44,0
4.48,0
4.52,0
4.56,0
	-
8,4
-
8,5
-
	10,2
10,3
10,4
10,5
10,6
	-
-
4
-
-
	184
182
180
177
174
	19
18
17
16
15
	-
2
-
1
-
	15
14
13
12
11
	5.15,0
5.19,0
5.23,0
5.27,0
5.31,0
	9,0
-
9,1
-
9,2
	11,1
11,2
11,3
11,4
11,5
	-
14
-
13
-
	154
152
150
148
146
	17
16
15
14
13
	-
5
-
4
-
	15
14
13
12
11

	10
9
8
7
6
	5.00,0
5.05,0
5.10,0
5.15,0
5.20,0
	8,6
-
8,7
-
8,8
	10,7
10,8
10,9
11,0
11,1
	3
-
-
2
-
	171
168
165
162
159
	14
13
12
11
10
	0
-
-1
-
-2
	10
9
8
7
6
	5.35,0
5.39,0
5.43,0
5.47,0
5.51,0
	-
9,3
-
9,4
-
	11,6
11,7
11,8
11,9
12,0
	12
11
10
9
8
	143
140
137
134
131
	12
11
10
9
8
	3
-
2
-
1
	10
9
8
7
6

	5
4
3
2
1
	5.25,0
5.30,0
5.35,0
5.40,0
5.45,0
	-
8,9
9,0
9,1
9,2
	11,2
11,3
11,4
11,6
11,8
	-
1
-
-
-
	156
152
148
144
140
	9
8
7
6
5
	-
-3
-
-4
-5
	5
4
3
2
1
	5.55,0
6.00,0
6.05,0
6.10,0
6.15,0
	9,5
-
9,6
9,7
9,8
	12,112,3
12,5
12,7
12,9
	7
6
5
4
3
	128
125
122
119
116
	7
6
5
4
3
	-
0
-1
-2
-3
	5
4
3
2
1


ТАБЛИЦА
оценки результатов участников спортивного многоборья (тестов)
Всероссийских спортивных соревнований школьников «Президентские состязания» (15 лет)

	


Очки
	
Мальчики

	


Очки
	Девочки
	


Очки

	
	Бег 1000м
(мин, сек.)
	Челн.
бег
3х10м
(сек)
	
Бег
60 м
(сек.)
	Подтя-гивание
(кол-во раз)
	Прыжок в длину с/м
(см.)
	Подъём туловища
за 30 сек.
(кол-во раз)
	Наклон вперёд
(см.)
	
	Бег 1000м
(мин,
сек)
	Челн.
бег
3х10м
(сек)
	
Бег 60 м
(сек,)
	Сгибание и разгибание рук в упоре лёжа
	Прыжок
в длину с/м
(см.)
	Подъём туловища
за 30 сек.
(кол-во раз)
	
Наклон вперёд
(см.)
	

	70
69
68
67
66
	2.45,0
2.47,0
2.49,0
2.51,0
2.53,0
	6,4
6,5
-
6,6
-
	7,2
7,3
7,4
7,5
7,6
	30
28
26
24
23
	270
268
266
264
262
	47
-
46
-
45
	32
31
30
29 
28
	70
69
68
67
66
	3.05,0
3.08,0
3.11,0
3.14,0
3.17,0
	6,6
6,7
-
6,8
-
	7,8
7,9
8,0
8,1
8,2
	63
60
57
54
51                                                  
	255
252
249
246
243
	43
-
42
-
41
	35
34
33
32
31
	70
69
68
67
66

	65
64
63
62
61
	2.55,0
2.57,0
2.59,0
3.01,0
3.03,0
	6,7
-
-
6,8
-
	-
7,7
-
7,8
-
	22
21
20
-
19
	260
258
256
254
252
	-
44
-
43
-
	27
26
25
24
-
	65
64
63
62
61
	3.20,0
3.22,0
3.24,0
3.26,0
3.28,0
	6,9
-
7,0
-
7,1
	8,3
8,4
8,5
8,6
-
	48
46
44
42
40
	240
238
236
234
232
	-
40
-
39
-
	30
29
28
27
-
	65
64
63
62
61

	60
59
58
57
56
	3.05,0
3.07,0
3.09,0
3.11,0
3.13,0
	-
6,9
-
-
7,0
	7,9
-
8,0
-
8,1
	-
18
-
17
-
	250
248
246
244
242
	42
-
41
-
40
	23
-
22
-
21
	60
59
58
57
56
	3.30,0
3.32,0
3.34,0
3.36,0
3.38,0
	-
7,2
-
-
7,3
	8,7
-
8,8
-
8,9
	38
37
36
35
34
	230
228
226
224
222
	38
-
37
-
36
	26
-
25
-
24
	60
59
58
57
56

	55
54
53
52
51
	3.15,0
3.17,0
3.19,0
3.21,0
3.23,0
	-
-
7,1
-
-
	-
8,2
-
8,3
-
	-
16
-
-
-
	240
239
238
237
236
	-
-
39
-
-
	-
20
-
19
-
	55
54
53
52
51
	3.40,0
3.42,0
3.44,0
3.46,0
3.48,0
	-
-
7,4
-
-
	-
9,0
-
9,1
-
	-
33
-
32
-
	220
218
216
214
212
	-
35
-
34
-
	-
23
-
22
-
	55
54
53
52
51

	50
49
48
47
46
	3.25,0
3.26,0
3.27,0
3.28,0
3.29,0
	7,2
-
-
-
7,3
	8,4
-
-
8,5
-
	15
-
-
-
14
	235
234
233
232
231
	38
-
-
37
-
	18
-
-
17
-
	50
49
48
47
46
	3.50,0
3.51,0
3.52,0
3.53,0
3.54,0
	7,5
-
-
-
7,6
	9,2
-
-
9,3
-
	31
-
-
30
-
	210
209
208
207
206
	33
-
-
32
-
	21
-
-
20
-
	50
49
48
47
46

	45
44
43
42
41
	3.30,0
3.31,0
3.32,0
3.33,0
3.34,0
	-
-
-
7,4
-
	-
8,6
-
-
8,7
	-
-
-
13
-
	230
229
228
227
226
	-
36
-
35
-
	-
16
-
-
15
	45
44
43
42
41
	3.55,0
3.57,0
3.59,0
4.01,0
4.03,0
	-
-
-
7,7
-
	-
9,4
-
-
9,5
	-
29
-
28
-
	205
204
203
202
201
	-
31
-
-
30
	-
19
-
-
18
	45
44
43
42
41

	40
39
38
37
36
	3.35,0
3.36,0
3.37,0
3.38,0
3.39,0
	-
-
7,5
-
-
	-
-
8,8
-
8,9
	-
-
12
-
-
	225
224
223
222
221
	34
-
33
-
32
	-
-
14
-
-
	40
39
38
37
36
	4.05,0
4.07,0
4.09,0
4.11,0
4.13,0
	-
-
7,8
-
-
	-
9,6
-
9,7
-
	27
-
26
-
25
	200
199
198
197
196
	-
-
29
-
-
	-
-
17
-
-
	40
39
38
37
36

	35
34
33
32
31
	3.40,0
3.42,0
3.44,0
3.46,0
3.48,0
	7,6
-
-
7,7
-
	-
9,0
-
9,1
-
	-
11
-
-
-
	220
219
218
217
216
	-
31
-
30
-
	13
-
-
12
-
	35
34
33
32
31
	4.15,0
4.18,0
4.21,0
4.24,0
4.27,0
	7,9
-
-
8,0
-
	9,8
-
9,9
-
10,0
	-
24
-
23
-
	194
192
190
188
186
	28
-
-
27
-
	16
-
-
15
-
	35
34
33
32
31

	30
29
28
27
26
	3.50,0
3.52,0
3.54,0
3.56,0
3.58,0
	-
7,8
-
-
7,9
	9,2
-
9,3
-
9,4
	10
-
-
-
9
	215
214
213
212
211
	29
-
28
-
27
	11
-
10
-
9
	30
29
28
27
26
	4.30,0
4.33,0
4.36,0
4.39,0
4.42,0
	-
8,1
-
-
8,2
	-
10,1
-
10,2
-
	22
-
21
-
20
	184
182
180
178
176
	-
26
-
25
-
	-
14
-
-
13
	30
29
28
27
26

	25
24
23
22
21
	4.01,0
4.04,0
4.07,0
4.10,0
4.13,0
	-
-
8,0
-
-
	-
9,5
-
9,6
-
	-
-
-
8
-
	209
207
205
203
201
	-
26
-
25
-
	-
8
-
7
-
	25
24
23
22
21
	4.45,0
4.48,0
4.51,0
4.54,0
4.57,0
	-
-
8,3
-
-
	10,3
-
10,4
-
10,5
	-
19
-
18
-
	174
172
170
168
166
	24
-
23
-
22
	-
12
-
11
-
	25
24
23
22
21

	20
19
18
17
16
	4.16,0
4.19,0
4.22,0
4.25,0
4.28,0
	8,1
-
-
8,2
-
	9,7
-
9,8
-
9,9
	-
7
-
-
6
	199
197
195
193
191
	24
-
23
22
21
	6
-
5
-
4
	20
19
18
17
16
	5.00,0
5.03,0
5.06,0
5.09,0
5.12,0
	8,4
-
-
8,5
-
	10,6
10,7
10,8
10,9
11,0
	17
-
16
-
15
	164
162
160
158
156
	-
21
-
20
19
	10
-
9
-
8
	20
19
18
17
16

	15
14
13
12
11
	4.32,0
4.36,0
4.40,0
4.44,0
4.48,0
	8,3
-
8,4
-
8,5
	-
10,0
-
10,1
10,2
	-
-
5
-
-
	189
187
185
182
179
	20
19
18
17
16
	-
3
-
2
-
	15
14
13
12
11
	5.15,0
5.19,0
5.23,0
5.27,0
5.31,0
	8,6
-
8,7
-
8,8
	11,1
11,2
11,3
11,4
11,5
	-
14
-
13
-
	154
152
150
148
146
	18
17
16
15
14
	-
7
-
6
-
	15
14
13
12
11

	10
9
8
7
6
	4.52,0
4.56,0
5.00,0
5.05,0
5.10,0
	-
8,6
-
8,7
-
	10,3
10,4
10,5
10,6
10,7
	4
-
-
3
-
	176
173
170
167
164
	15
14
13
12
11
	1
-
0
-
-1
	10
9
8
7
6
	5.35,0
5.39,0
5.43,0
5.47,0
5.51,0
	-
8,9
-
9,0
-
	11,6
11,7
11,8
11,9
12,0
	12
11
10
9
8
	143
140
137
134
131
	13
12
11
10
9
	5
-
4
3
2
	10
9
8
7
6

	5
4
3
2
1
	5.15,0
5.20,0
5.25,0
5.30,0
5.35,0
	8,8
8,9
9,0
9,1
9,2
	10,8
11,0
11,2
11,4
11,6
	-
2
-
-
1
	161
157
153
149
145
	10
9
8
7
6
	-
-2
-3
-4
-5
	5
4
3
2
1
	5.55,0
6.00,0
6.05,0
6.10,0
6,15,0
	9,1
9,2
9,3
9,4
9,5
	12,112,3
12,5
12,7
12,9
	7
6
5
4
3
	128
125
122
119
116
	8
7
6
5
4
	1
0
-1
-2
-3
	5
4
3
2
1



ТАБЛИЦА
оценки результатов участников спортивного многоборья (тестов)
Всероссийских спортивных соревнований школьников «Президентские состязания» (16 лет)

	


Очки
	
Мальчики

	


Очки
	Девочки
	


Очки

	
	Бег 1000м
(мин., сек.)
	Челн.
бег
3х10м
(сек)
	
Бег
100 м
(сек.)
	Подтя-гивание
(кол-во раз)
	Прыжок в длину с/м
(см.)
	Подъём туловища
за 30 сек.
(кол-во раз)
	Наклон вперёд
(см.)
	
	Бег 1000м
(мин,
сек)
	Челн.
бег
3х10м
(сек)
	
Бег
100 м
(сек,)
	Сгибание и разгибание рук в упоре лёжа
	Прыжок
в длину с/м
(см.)
	Подъём туловища
за 30 сек.
(кол-во раз)
	
Наклон вперёд
(см.)
	

	70
69
68
67
66
	2.41,0
2.43,0
2.45,0
2.47,0
2.49,0
	6,3
6,4
-
6,5
-
	11,2
11,3
11,4
11,5
11,6
	32
30
28
26
25
	273
271
269
267
265
	47
-
46
-
45
	32
31
30
29 
28
	70
69
68
67
66
	3.00,0
3.03,0
3.06,0
3.09,0
3.12,0
	6,5
6,6
6,7
-
6,8
	12,2
12,4
12,6
12,8
13,0
	65
62
59
56
53                                                  
	258
256
254
252
250
	43
-
42
-
41
	35
34
33
32
31
	70
69
68
67
66

	65
64
63
62
61
	2.51,0
2.53,0
2.55,0
2.57,0
2.59,0
	6,6
-
-
6,7
-
	11,7
11,8
11,9
12,0
12,1
	24
23
22
21
20
	263
261
259
257
255
	-
44
-
43
-
	27
26
25
24
-
	65
64
63
62
61
	3.15,0
3.17,0
3.19,0
3.21,0
3.23,0
	-
6,9
-
7,0
-
	13,2
13,4
13,6
13,8
13,9
	50
48
46
44
42
	248
246
244
242
240
	-
40
-
39
-
	30
29
28
27
-
	65
64
63
62
61

	60
59
58
57
56
	3.01,0
3.03,0
3.05,0
3.07,0
3.09,0
	-
6,8
-
-
6,9
	12,2
12,3
12,4
12,5
12,6
	-
19
-
18
-
	253
251
249
247
246
	42
-
41
-
40
	23
-
22
-
21
	60
59
58
57
56
	3.25,0
3.27,0
3.29,0
3.31,0
3.33,0
	-
7,1
-
-
7,2
	14,0
14,1
14,2
14,3
14,4
	40
39
38
37
36
	238
236
234
232
230
	38
-
37
-
36
	26
-
25
-
24
	60
59
58
57
56

	55
54
53
52
51
	3.11,0
3.13,0
3.14,0
3.15,0
3.16,0
	-
-
7,0
-
-
	12,7
12,812,9
13,0
13,1
	-
17
-
-
-
	245
244
243
242
241
	-
-
39
-
-
	-
20
-
19
-
	55
54
53
52
51
	3.35,0
3.37,0
3.39,0
3.41,0
3.43,0
	-
-
7,3
-
-
	14,5
14,6
14,7
14,8
14,9
	35
34
-
33
-
	228
226
224
222
221
	-
-
35
-
-
	-
23
-
22
-
	55
54
53
52
51

	50
49
48
47
46
	3.17,0
3.18,0
3.19,0
3.20,0
3.21,0
	7,1
-
-
-
7,2
	13,2
-
13,3
-
13,4
	16
-
-
-
15
	240
239
238
237
236
	38
-
-
37
-
	18
-
-
17
-
	50
49
48
47
46
	3.45,0
3.46,0
3.47,0
3.48,0
3.49,0
	7,4
-
-
-
7,5
	15,0
-
15,1
-
15,2
	32
-
-
31
-
	220
219
218
217
216
	34
-
-
33
-
	21
-
-
20
-
	50
49
48
47
46

	45
44
43
42
41
	3.22,0
3.23,0
3.24,0
3.25,0
3.26,0
	-
-
-
7,3
-
	-
13,5
-
13,6
-
	-
-
-
14
-
	235
234
233
232
231
	-
36
-
35
-
	-
16
-
-
15
	45
44
43
42
41
	3.50,0
3.52,0
3.54,0
3.56,0
3.58,0
	-
-
-
7,6
-
	-
15,3
-
15,4
-
	-
30
-
29
-
	215
214
213
212
211
	-
32
-
-
31
	-
19
-
-
18
	45
44
43
42
41

	40
39
38
37
36
	3.27,0
3.28,0
3.29,0
3.30,0
3.31,0
	-
-
7,4
-
-
	13,7
-
13,8
-13,9
	-
-
13
-
-
	230
229
228
227
226
	34
-
33
-
32
	-
-
14
-
-
	40
39
38
37
36
	4.00,0
4.02,0
4.04,0
4.06,0
4.08,0
	-
-
7,7
-
-
	15,5
-
15,6
15,7
15,8
	28
-
27
-
26
	210
209
208
207
206
	-
-
30
-
-
	-
-
17
-
-
	40
39
38
37
36

	35
34
33
32
31
	3.32,0
3.34,0
3.36,0
3.38,0
3.40,0
	-
7,5
-
-
7,6
	14,0
14,1
14,2
14,3
14,4
	-
12
-
-
-
	225
224
223
222
221
	-
31
-
30
-
	13
-
-
12
-
	35
34
33
32
31
	4.10,0
4.12,0
4.14,0
4.16,0
4.18,0
	-
7,8
-
-
7,9
	15,9
16,0
16,1
16,2
16,3
	-
25
-
24
-
	205
203
201
199
197
	29
-
-
28
-
	16
-
-
15
-
	35
34
33
32
31

	30
29
28
27
26
	3.42,0
3.44,0
3.46,0
3.48,0
3.50,0
	-
-
7,7
-
-
	14,5
14,6
14,7
14,8
14,9
	11
-
-
-
10
	220
219
218
217
216
	29
-
28
-
27
	11
-
10
-
9
	30
29
28
27
26
	4.20,0
4.23,0
4.26,0
4.29,0
4.32,0
	-
-
8,0
-
-
	16,4
16,5
16,6
16,7
16,8
	23
-
22
-
21
	195
193
191
189
187
	27
-
26
-
25
	-
14
-
-
13
	30
29
28
27
26

	25
24
23
22
21
	3.52,0
3.55,0
3.58,0
4.01,0
4.04,0
	7,8
-
-
7,9
-
	15,0
15,1
15,2
15,315,4
	-
-
-
9
-
	215
213
211
209
207
	-
26
-
25
-
	-
8
-
7
-
	25
24
23
22
21
	4.35,0
4.38,0
4.41,0
4.44,0
4.47,0
	8,1
-
-
8,2
-
	16,9
17,0
17,1
17,2
17,3
	-
20
-
19
-
	185
183
181
179
177
	-
24
-
23
-
	-
12
-
11
-
	25
24
23
22
21

	20
19
18
17
16
	4.07,0
4.10,0
4.13,0
4.16,0
4.20,0
	8,0
-
8,1
-
8,2
	15,5
15,6
15,7
15,8
15,9
	-
8
-
-
7
	205
203
201
199
197
	24
-
23
22
21
	6
-
5
-
4
	20
19
18
17
16
	4.50,0
4.53,0
4.56,0
4.59,0
5.02,0
	8,3
-
8,4
-
8,5
	17,4
17,5
17,7
17,9
18,1
	18
-
17
-
16
	175
173
171
169
167
	22
-
21
-
20
	10
-
9
-
8
	20
19
18
17
16

	15
14
13
12
11
	4.24,0
4.28,0
4.32,0
4.36,0
4.40,0
	-
8,3
-
8,4
-
	16,0
16,2
16,4
16,6
16,8
	-
-
6
-
-
	195
193
191
189
187
	20
19
18
17
16
	-
3
-
2
-
	15
14
13
12
11
	5.05,0
5.09,0
5.13,0
5.17,0
5.21,0
	-
8,6
-
8,7
-
	18,3
18,5
18,7
18,9
19,1
	-
15
-
14
-
	165
163
161
159
157
	19
18
17
16
15
	-
7
-
6
-
	15
14
13
12
11

	10
9
8
7
6
	4.44,0
4.48,0
4.52,0
4.56,0
5.00,0
	8,5
-
8,6
-
8,7
	17,0
17,2
17,4
17,6
17,8
	5
-
-
4
-
	185
182
179
176
173
	15
14
13
12
11
	1
-
0
-
-1
	10
9
8
7
6
	5.25,0
5.29,0
5.33,0
5.37,0
5.41,0
	8,8
-
8,9
-
9,0
	19,3
19,6
19,9
20,2
20,5
	13
12
11
10
9
	155
153
151
149
147
	14
13
12
11
10
	5
-
4
3
2
	10
9
8
7
6

	5
4
3
2
1
	5.05,0
5.10,0
5.15,0
5.20,0
5.25,0
	-
8,8
-
8,9
9,0
	18,0
18,2
18,4
18,7
19,0
	-
3
-
-
2
	170
167
163
159
155
	10
9
8
7
6
	-
-2
-3
-4
-5
	5
4
3
2
1
	5.45,0
5.50,0
5.55,0
6.00,0
6,05,0
	-
9,1
-
9,2
9,3
	20,8
21,1
21,4
21,7
22,0         
	8
7
6
5
4
	144
141
138
135
132
	9
8
7
6
5
	1
0
-1
-2
-3
	5
4
3
2
1


ТАБЛИЦА
оценки результатов участников спортивного многоборья (тестов)
Всероссийских спортивных соревнований школьников «Президентские состязания» (17 лет)

	


Очки
	
Мальчики

	


Очки
	Девочки
	


Очки

	
	Бег 1000м
(мин., сек.)
	Челн.
бег
3х10м
(сек)
	
Бег
100 м
(сек.)
	Подтя-гивание
(кол-во раз)
	Прыжок в длину с/м
(см.)
	Подъём туловища
за 30 сек.
(кол-во раз)
	Наклон вперёд
(см.)
	
	Бег 1000м
(мин,
сек)
	Челн.
бег
3х10м
(сек)
	
Бег
100м
(сек.)
	Сгибание и разгибание рук в упоре лёжа
	Прыжок
в длину с/м
(см.)
	Подъём туловища
за 30 сек.
(кол-во раз)
	
Наклон вперёд
(см.)
	

	70
69
68
67
66
	2.38,0
2.40,0
2.42,0
2.44,0
2.46,0
	6,2
6,3
-
6,4
-
	11,0
11,2       
11,4
11,6
11,8
	34
32
30
28
26
	275
273
271
269
267
	48
-
47
-
46
	32
31
30
29 
28
	70
69
68
67
66
	3.00,0
3.03,0
3.06,0
3.09,0
3.12,0
	6,5
6,6
6,7
-
6,8
	12,2
12,4
12,6
12,8
13,0
	65
62
59
56
53                                                  
	258
256
254
252
250
	43
-
42
-
41
	35
34
33
32
31
	70
69
68
67
66

	65
64
63
62
61
	2.48,0
2.50,0
2.52,0
2.54,0
2.56,0
	6,5
-
-
6,6
-
	11,9
12,0
12,1
12,2
12,3
	25
24
23
22
21
	265
263
261
259
257
	-
45
-
44
-
	27
26
-
25
-
	65
64
63
62
61
	3.15,0
3.17,0
3.19,0
3.21,0
3.23,0
	-
6,9
-
7,0
-
	13,2
13,4
13,6
13,8
13,9
	50
48
46
44
42
	248
246
244
242
240
	-
40
-
39
-
	30
29
28
27
-
	65
64
63
62
61

	60
59
58
57
56
	2.58,0
3.00,0
3.02,0
3.04,0
3.06,0
	-
6,7
-
-
6,8
	12,4
12,5
12,6
-
12,7
	-
20
-
19
-
	255
254
253
252
251
	43
-
42
-
41
	24
-
23
-
22
	60
59
58
57
56
	3.25,0
3.27,0
3.29,0
3.31,0
3.33,0
	-
7,1
-
-
7,2
	14,0
14,1
14,2
14,3
14,4
	40
39
38
37
36
	238
236
234
232
230
	38
-
37
-
36
	26
-
25
-
24
	60
59
58
57
56

	55
54
53
52
51
	3.07,0
3.08,0
3.09,0
3.10,0
3.11,0
	-
-
6,9
-
-
	-
12,8
-
12,9
-
	-
18
-
-
-
	250
249
248
247
246
	-
-
40
-
-
	-
21
-
20
-
	55
54
53
52
51
	3.35,0
3.37,0
3.39,0
3.41,0
3.43,0
	-
-
7,3
-
-
	14,5
14,6
14,7
14,8
14,9
	35
34
-
33
-
	228
226
224
222
221
	-
-
35
-
-
	-
23
-
22
-
	55
54
53
52
51

	50
49
48
47
46
	3.12,0
3.13,0
3.14,0
3.15,0
3.16,0
	7,0
-
-
-
7,1
	13,0
-
-
13,1
-
	17
-
-
-
16
	245
244
243
242
241
	39
-
-
38
-
	19
-
-
18
-
	50
49
48
47
46
	3.45,0
3.46,0
3.47,0
3.48,0
3.49,0
	7,4
-
-
-
7,5
	15,0
-
15,1
-
15,2
	32
-
-
31
-
	220
219
218
217
216
	34
-
-
33
-
	21
-
-
20
-
	50
49
48
47
46

	45
44
43
42
41
	3.17,0
3.18,0
3.19,0
3.20,0
3.21,0
	-
-
-
7,2
-
	-
13,2
-
-
13,3
	-
-
-
15
-
	240
239
238
237
236
	-
37
-
36
-
	-
17
-
-
16
	45
44
43
42
41
	3.50,0
3.52,0
3.54,0
3.56,0
3.58,0
	-
-
-
7,6
-
	-
15,3
-
15,4
-
	-
30
-
29
-
	215
214
213
212
211
	-
32
-
-
31
	-
19
-
-
18
	45
44
43
42
41

	40
39
38
37
36
	3.22,0
3.23,0
3.24,0
3.25,0
3.26,0
	-
-
7,3
-
-
	-
13,4
-
13,5
-
	-
-
14
-
-
	235
234
233
232
231
	35
-
34
-
33
	-
-
15
-
-
	40
39
38
37
36
	4.00,0
4.02,0
4.04,0
4.06,0
4.08,0
	-
-
7,7
-
-
	15,5
-
15,6
15,7
15,8
	28
-
27
-
26
	210
209
208
207
206
	-
-
30
-
-
	-
-
17
-
-
	40
39
38
37
36

	35
34
33
32
31
	3.27,0
3.28,0
3.29,0
3.31,0
3.33,0
	-
7,4
-
-
7,5
	13,6
-
13,7
-
13,8
	-
13
-
-
-
	230
229
228
227
226
	-
32
-
31
-
	14
-
-
13
-
	35
34
33
32
31
	4.10,0
4.12,0
4.14,0
4.16,0
4.18,0
	-
7,8
-
-
7,9
	15,9
16,0
16,1
16,2
16,3
	-
25
-
24
-
	205
203
201
199
197
	29
-
-
28
-
	16
-
-
15
-
	35
34
33
32
31

	30
29
28
27
26
	3.35,0
3.37,0
3.39,0
3.41,0
3.43,0
	-
-
7,6
-
-
	-
13,9
-
14,0
-
	12
-
-
-
11
	225
224
223
222
221
	30
-
29
-
28
	12
-
11
-
10
	30
29
28
27
26
	4.20,0
4.23,0
4.26,0
4.29,0
4.32,0
	-
-
8,0
-
-
	16,4
16,5
16,6
16,7
16,8
	23
-
22
-
21
	195
193
191
189
187
	27
-
26
-
25
	-
14
-
-
13
	30
29
28
27
26

	25
24
23
22
21
	3.45,0
3.47,0
3.50,0
3.53,0
3.56,0
	7,7
-
-
7,8
-
	14,1
14,2
14,3
14,4
14,5
	-
-
-
10
-
	220
218
216
214
212
	-
27
-
26
-
	-
9
-
8
-
	25
24
23
22
21
	4.35,0
4.38,0
4.41,0
4.44,0
4.47,0
	8,1
-
-
8,2
-
	16,9
17,0
17,1
17,2
17,3
	-
20
-
19
-
	185
183
181
179
177
	-
24
-
23
-
	-
12
-
11
-
	25
24
23
22
21

	20
19
18
17
16
	3.59,0
4.02,0
4.05,0
4.08,0
4.11,0
	-
7,9
-
-
8,0
	14,6
14,7
14,8
14,9
15,0
	-
-
9
-
-
	210
208
206
204
202
	25
-
24
23
22
	7
-
6
-
5
	20
19
18
17
16
	4.50,0
4.53,0
4.56,0
4.59,0
5.02,0
	8,3
-
8,4
-
8,5
	17,4
17,5
17,7
17,9
18,1
	18
-
17
-
16
	175
173
171
169
167
	22
-
21
-
20
	10
-
9
-
8
	20
19
18
17
16

	15
14
13
12
11
	4.15,0
4.19,0
4.23,0
4.27,0
4.31,0
	-
8,1
-
8,2
-
	15,1
15,2
15,3
15,4
15,6
	8
-
-
7
-
	200
198
196
194
192
	21
20
19
18
17
	-
4
-
3
-
	15
14
13
12
11
	5.05,0
5.09,0
5.13,0
5.17,0
5.21,0
	-
8,6
-
8,7
-
	18,3
18,5
18,7
18,9
19,1
	-
15
-
14
-
	165
163
161
159
157
	19
18
17
16
15
	-
7
-
6
-
	15
14
13
12
11

	10
9
8
7
6
	4.35,0
4.39,0
4.43,0
4.47,0
4.51,0
	8,3
-
8,4
-
8,5
	15,8
16,016,2
16,4
16,6
	-
6
-
-
5
	190
188
186
183
180
	16
15
14
13
12
	2
-
1
-
0
	10
9
8
7
6
	5.25,0
5.29,0
5.33,0
5.37,0
5.41,0
	8,8
-
8,9
-
9,0
	19,3
19,6
19,9
20,2
20,5
	13
12
11
10
9
	155
153
151
149
147
	14
13
12
11
10
	5
-
4
3
2
	10
9
8
7
6

	5
4
3
2
1
	4.55,0
5.00,0
5.05,0
5.10,0
5.15,0
	-
8,6
-
8,7
8,8
	16,9
17,2
17,5
17,7
18,0
	-
-
4
-
3
	177
174
171
168
165
	11
10
9
8
7
	-1
-2
-3
-4
-5
	5
4
3
2
1
	5.45,0
5.50,0
5.55,0
6.00,0
6,05,0
	-
9,1
-
9,2
9,3
	20,8
21,1
21,4
21,7
22,0         
	8
7
6
5
4
	144
141
138
135
132
	9
8
7
6
5
	1
0
-1
-2
-3
	5
4
3
2
1



	Таблица № 2

	Отчёт о проведении школьного этапа Всероссийских спортивных соревнований школьников "Президентские состязания"
	

	
	
	 
	
	
	
	

	
	Городской округ (муниципальный район)
	
	
	

	
	Общее количество  общеобразовательных учреждений субъекта Российской Федерации
	Общее количество обучающихся в общеобразовательных учреждениях субъекта Российской Федерации
	Основные виды программы, проведённые на школьном этапе Президентских состязаний (обобщённая информация по общеобразовательным учреждениям)
	Сроки проведения школьного этапа Президентских состязаний
	Учреждения и организации, оказывавшие поддержку при проведении мероприятия (государственные и муниципальные организации, спонсоры и т.п.)
	Освещение в СМИ
	Финансовое обеспечение (тыс. рублей)

	
	Всего 
	из них принявших участие в школьном этапе Президентских состязаний
	% общеобразовательных учреждений, участвовавших в школьном этапе Президентских состязаний
	Всего
	из них принявших участие в школьном этапе Президентских состязаний
	% обучающихся, участвовавших в школьном этапе Президентских состязаний
	
	
	
	
	По линии образования
	По линии  спорта
	Внебюджетные средства

	Городские
	 
	 
	 
	1 класс
	 
	 
	Х
	 
	 
	 
	 
	Х
	Х
	Х

	
	
	
	
	2 класс
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	 3 класс
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	4 класс
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	5 класс
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	6 класс
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	7 класс
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	8 класс
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	9 класс
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	10 класс
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	11 класс
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	ИТОГО:
	0
	0
	0
	
	
	
	
	 
	 
	 

	Сельские
	 
	 
	 
	1 класс
	 
	 
	Х
	 
	 
	 
	 
	Х
	Х
	Х

	
	
	
	
	2 класс
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	 3 класс
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	4 класс
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	5 класс
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	6 класс
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	7 класс
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	8 класс
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	9 класс
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	10 класс
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	11 класс
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	ИТОГО:
	0
	0
	 0
	
	
	
	
	 
	 
	 

	Всего
	0
	0
	 
	 
	0
	0
	 0
	
	
	
	
	 
	 
	 



	Таблица № 3
Отчёт о проведении муниципального этапа Всероссийских спортивных соревнований школьников "Президентские состязания"

	
	
	
	
	

	
	
	Городской округ (муниципальный район)
	
	

	 
	Количество  муниципальных образований субъекта Российской Федерации
	Количество  общеобразовательных учреждений субъекта Российской Федерации
	Количество обучающихся в общеобразовательных учреждениях субъекта Российской Федерации
	Основные виды программы, проведённые на муниципальном этапе Президентских состязаний (обобщённая информация по общеобразовательным учреждениям)
	Сроки проведения муниципального этапа Президентских состязаний
	Учреждения и организации, оказывавшие поддержку при проведении мероприятия 
	Освещение в СМИ
	Финансовое обеспечение (тыс. рублей)

	 
	Всего 
	из них проводивших муниципальный этап Президентских состязаний
	Всего
	из них принявших участие в муниципальном этапе Президентских состязаний
	% общеобразовательных учреждений, участвовавших в муниципальном этапе Президентских состязаний
	Всего
	из них принявших участие в муниципальном этаепе Президентских состязаний
	% обучающихся, участвовавших в муниципальном этапе Президентских состязаний
	
	
	
	
	По линии образования
	По линии  спорта
	Внебюджетные средства

	Городские
	 
	 
	 
	 
	 
	5 класс
	 
	 
	Х
	 
	 
	 
	 
	Х
	Х
	Х

	
	
	
	
	
	
	6 класс
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	7 класс
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	8 класс
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	9 класс
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	10 класс
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	11 класс
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	ИТОГО:
	 
	 
	 
	
	
	
	
	 
	 
	 

	Сельские
	 
	 
	 
	 
	 
	5 класс
	 
	 
	Х
	 
	 
	 
	 
	Х
	Х
	Х

	
	
	
	
	
	
	6 класс
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	7 класс
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	8 класс
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	9 класс
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	10 класс
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	11 класс
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	ИТОГО:
	 
	 
	 
	
	
	
	
	 
	 
	 

	Всего
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